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Важно знать: 

• стоимость в Евро за пакет за человека 
• содержит комиссию 
• каждый лечебный пакет содержит первичный врачебный осмотр 
• действительны для гостей проживающих в отеле 
• предоставляются только для взрослых 

 
При бронировании процедур заранее бесплатно предоставляем следующие услуги: 

• предварительная запись на обследование 
• услуги переводчика на первичном осмотре врача-ревматолога  
• помощь в распределении графика процедур 
• информационная поддержка в период всего проживания 

 
• при бронировании фиксируется количество процедур 
• врач-ревматолог назначает процедуры для каждого индивидуально во время врачебного осмотра, 

согласно состоянию здоровья из списка возможных 
• учитывает пожелания 
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ТЕРМАЛЬНЫЙ КУРОРТ БУДАПЕШТ 

Ensana Thermal Margaret Island Health Spa Hotel 
Ensana Grand Margaret Island Health Spa Hotel 

 
с 11.01.2024. лечебные пакеты HBT и FBT: 

• при бронировании гости выбирают количество процедур в день. 
• процедуры проводятся с понедельника по субботу, а в воскресенье организм отдыхает, восстанавливает 

силы  
• первичный врачебный осмотр проводится в обязательном порядке, на котором специалист по состоянию 

здоровья назначает процедуры для каждого гостя в индивидуальном порядке.  
• от 14-ти ночей первичный и заключительный врачебный осмотр 
• от 21-й ночи первичный, повторный и заключительный врачебный осмотр входит в стоимость 

 
индивидуальные классические процедуры: 

• бальнеотерапия 
• гидротерапия 
• физиотерапия 
• лечебный массаж (20 мин.)  
• электротерапия 
• грязевая аппликация (20 мин.) 
• ингаляция 

 
групповые занятия для активной реабилитации 

• соляная камера 
• аквафитнес 
• утренняя гимнастика 

 
Лечебные программы HBT, FBT: 

• от 2-х ночей проживание на базе питания HB или FB без процедур 
• 2-6 ночей: проживание +1 процедура в день по назначению врача 
• от 7-ми ночей: проживание + 2, 3 или 4 процедуры в день или + 6 процедур за период 

 
программа 1 процедура в день содержит (входит в стоимость проживания): 

• проживание 2-6 ночей 
• первичный врачебный осмотр по назначению врача 
• 1 процедура в день 

 
программа 2 процедуры в день содержит (входит в стоимость проживания): 

• проживание от 7-ми ночей 
• первичный врачебный осмотр 
• 2 процедуры в день 
• всего 12 индивидуальных процедур в неделю по назначению врача в зависимости от состояния здоровья 

(макс. 3 лечебных массажа и 3 грязевые аппликации в неделю) 
• 2 групповых занятия в неделю для активной реабилитации (групповые занятия нельзя заменить 

индивидуальными процедурами) 
• питьевой курс 
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• от 14-ти ночей заключительный врачебный осмотр 
• от 21-й ночи повторный и заключительный врачебный осмотр входит в стоимость 

 
программа 3 процедуры в день содержит (входит в стоимость проживания):  

• проживание от 7-ми ночей 
• первичный врачебный осмотр 
• 3 процедуры в день 
• всего 17 индивидуальных процедур в неделю по назначению врача в зависимости от состояния здоровья 

(макс. 4 лечебных массажа и 4 грязевые аппликации в неделю) 
• 4 групповых занятия в неделю для активной реабилитации (групповые занятия нельзя заменить 

индивидуальными процедурами) 
• питьевой курс 
• от 14-ти ночей заключительный врачебный осмотр 
• от 21-й ночи повторный и заключительный врачебный осмотр входит в стоимость 

 
программа 4 процедуры в день содержит (входит в стоимость проживания):  

• проживание от 7-ми ночей 
• первичный врачебный осмотр 
• 4 процедуры в день 
• всего 20 индивидуальных процедур в неделю по назначению врача в зависимости от состояния здоровья 

(макс. 5 лечебных массажа и 5 грязевые аппликации в неделю) 
• 8 групповых занятия в неделю для активной реабилитации (групповые занятия нельзя заменить 

индивидуальными процедурами) 
• питьевой курс 
• от 14-ти ночей заключительный врачебный осмотр 
• от 21-й ночи повторный и заключительный врачебный осмотр входит в стоимость 

 
программа 6 процедур за период (оплачивается дополниительно к проживанию): 

• первичный врачебный осмотр 
• пакет из 6 индивидуальных традиционных процедур по назначению врача из следующих возможных: 

мануальная терапия, классический лечебный массаж (20 мин.) макс. 3 сеанса, бальнеотерапия, электро- и 
магнитотерапия, подводная вытяжка позвоночника, грязевая аппликация (20 мин.) макс. 3 сеанса, 
ингаляция, соляная камера, серное обёртывание 
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ТЕРМАЛЬНЫЙ КУРОРТ ХЕВИЗ 

 
Ensana Thermal Hévíz Health Spa Hotel 

Ensana Aqua Health Spa Hotel 
 

Лечебные программы аналагичны для всех отелей сети Ensana 
 

 
Naturmed Hotel Carbona 

Возможные классические процедуры:  
• бальнеотерапия 
• гидротерапия 
• лечебный массаж  
• электротерапия  
• магнитотерапия 
• грязевые, фторные и серные аппликации 
• индивидуальная или групповая физиотерапия 
• подводная вытяжка позвоночника 
• гимнастика McKenzie  

 

Название пакета 
Описание пакета 

06/01/2024 - 
04/01/2025 

 

ЛЕЧЕНИЕ 
от 7 ночей   
6 процедур+1 врачебный осмотр 159 €  
10 процедур+2 врачебных осмотра  252 €  
   
от 14 ночей   
20 процедур+2 врачебных осмотра 492 €  
   
от 21 ночи   
30 процедур+2 врачебных осмотра  689 €  
   

ВЕЛНЕС 
Body and weight correction course (41 процедура) 
от 7 ночей: Анализ тела InBody (20′),авиаэнергетика (20'), криосауна (2-
3′),вакустайлер (30′),целлюлодерма (30'),бемер-терапия, флабелос (10'), Талассо 
для похудения термо обертывание тела(30'), скандинавская ходьба (20') и 
др.процедуры 

 
 

490 € 

 

Сourse to strengthen the spine (32 процедуры для укрепления позвоночника) 
от 7 ночей: Анализ состояния тела Spineliner (30′),подтяжка позвоночника (20′), 
подводная вытяжка позвоночника (15′), Сенсолит (20'), массаж Юмейхо (50′), 
бемер-терапия (16′),занятия йогой(20′),индивидуальные упражнения (25′)и др. 
процедуры 

 
 

490 € 

 

   
АМБУЛАТОРНОЕ ЛЕЧЕНИЕ (для тех, кто проживает в других отелях курорта) 

стоимость содержит пользование термальными бассенами, доплата за велнес 26 EUR за человека за день 
от 7 ночей   
10 процедур+2 врачебных осмотра  275 €  
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от 14 ночей   
20 процедур+2 врачебных осмотра 540 €  
   
от 21 ночи   
30 процедур+2 врачебных осмотра  755 €  

 

 

Lotus Therme Hotel 
 

Возможные классические процедуры:  
• бальнеотерапия 
• гидротерапия 
• лечебный массаж 
• электротерапия 
• грязевые аппликации 
• индивидуальная физиотерапия 
• нет вытяжки позвоночника 
 
 

Название пакета 
Описание пакета 

06/01/2024 - 
04/01/2025 

 

ЛЕЧЕНИЕ 
от 7 ночей   
10 процедур+ 2 врачебных осмотра 299 €  
   
от 14 ночей   
20 процедур+3 врачебных осмотра 549 €  
   
от 21 ночи   
30 процедур+3 врачебных осмотра  789 €  
   

ВЕЛНЕС 
 

Для супергероев 
от 2 ночей: 1 расслабляющая ванна 20', 1 косметическая процедура для лица50' , 
1 классический массаж шеи и плеч 20' 

99 €  

Viva Diva 
от 2 ночей: 1 расслабляющая ванна 20', 1 косметическая маска для лица 45' ,  
1 расслабляющий  массаж  30' 

89 €  

Lotus Wellness & Vital 
от 5 ночей: 1 расслабляющая ванна 20', 1 классический массаж тела 30' , 
 1 массаж стопы  30',1 массаж спины  25', 1 массаж шеи и плеч 20',1 посещение 
соляной комнаты 45' 

139 €  
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Európa Fit 
Возможные классические процедуры: • грязевые аппликации, •ванна с подводным вытяжением позвоночника, 
•специальные обёртывания (с применением серы,  ритекса и др.), •гидромассаж, • минеральная ванна,  
•углекислая ванна, •струйный подводный массаж, • ванна с электротерапией, •лечебный массаж 20', 
•индивидуальная лечебная гимнастика 20', •групповая лечебная гимнастика 20', •интерференция, 
•электростимулирование (TENS), •гальваническая терапия, • ультразвуковая терапия, •диадинамика,• 
ионтофорес, •контрастная ванна,  •инфракрасная лампа, •UV солярий 10', •ингаляции (с лечебными травами, 
эфирными маслами, солями), •ароматерапия, • кислородная терапия, • магнитотерапия, •криотерапия, •криосауна, 
•процедура на наклонном щите «Летучая мышь», •REPULS, • Bemer. 

 
Название пакета 
Описание пакета 

06/01/2024 - 
22/12/2024 

 

ЛЕЧЕНИЕ 
Малый лечебный пакет   
1 сеанс лечебных процедур в день+1 врачебный осмотр в неделю 26 €/ночь  
Полный лечебный пакет   
2 сеанса лечебных процедур в день+1 врачебный осмотр в неделю 50 €/ночь  
 при заезде минимум на 14 ночей с лечебной программой, включающей 
2 сеанса лечебных процедур в день, предоставляется бесплатно 10-часовой 
абонемент на озеро Хевиз; 
при заезде минимум на 21 ночь с лечебной программой, включающей  
2 сеанса лечебных процедур в день, предоставляется бесплатно 20-часовой 
абонемент на озеро Хевиз. 

  

   
ВЕЛНЕС 

 
Оздоровительный пакет  
от 3 ночей:  1 комбинированный массаж (рефлекторный массаж стоп+ массаж 
спины) 50′,1 грязевая ванна 20',1 классическая процедура для упругости кожи 
лица SOTHYS 60′ 

115 € 
  

Релакс Плюс  от 5 ночей: 1 гидромассаж 20′,1 массаж головы и шеи (25′), 1 
ванна с магнезией 20′, 1 расслабляющий массаж  25',1 интенсивная увлажняющая 
процедура SOTHYS 40′ 

125 €  

Программа очищения организма  от 5 ночей: 1 лимфомассаж  50′,  
1 освежающий массаж стопы (25′), 1пилинг из соли Мертвого моря с массажем  
спины на ароматических маслах  25′, 1 ванна с эфирными маслами  20',  
1 кислородная терапия 

135 €  
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BONVITAL WELLNESS & GASTRO HOTEL 
Возможные классические процедуры:  
• бальнеотерапия 
• гидротерапия 
• лечебный массаж  
• электротерапия  
• грязевые аппликации 
• индивидуальная физиотерапия 

 

Название пакета 
Описание пакета 

06/01/2024 - 
27/12/2024 

 

ЛЕЧЕНИЕ 
от 7 ночей   
6 процедур+ 1 врачебный осмотр 185 €  
12 процедур+2 врачебных осмотра+1 входной билет (3 часа)на озеро Хевиз 290 €  
   
от 14 ночей   
18 процедур+2 врачебных осмотра+2 входных билета (3 часа)на озеро Хевиз 415 €  
   

 

Hotel Palace Héviz 
Возможные классические процедуры:  
• бальнеотерапия 
• гидротерапия 
• лечебный массаж 
• электротерапия 
• грязевые аппликации 
• индивидуальная физиотерапия 
• нет вытяжки позвоночника 
 

Название пакета 
Описание пакета 

10/01/2024 - 
09/01/2025 

 

ЛЕЧЕНИЕ 
от 7 ночей   
6 процедур+ 1 врачебный осмотр 210 €   
10 процедур+2 врачебных осмотра 287 €  
   
от 14 ночей   
12 процедур+2 врачебных осмотра 338 €  
20 процедур+2 врачебных осмотра 450 €  
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Hunguest Hoel Panoráma 
 

Возможные классические процедуры:  
• бальнеотерапия  
• гидротерапия  
• лечебный массаж  
• электротерапия  
• грязевые аппликации  
• индивидуальная физиотерапия 
 

Название пакета 
Описание пакета 

10/01/2024 - 
09/01/2025 

 

ЛЕЧЕНИЕ 
от 7 ночей   
6 процедур+ 1 врачебный осмотр 205 €   
7 процедур+ 1 врачебный осмотр 256 €  
   
от 14 ночей   
10 процедур+ 1 врачебный осмотр 312 €  
14 процедур+ 1 врачебный осмотр 418 €  

 

Kolping Hotel Spa & Family Resort 

Возможные классические процедуры:  
• бальнеотерапия  
• гидротерапия  
• лечебный массаж  
• электротерапия  
• грязевые аппликации  
• индивидуальная физиотерапия 
 

Название пакета 
Описание пакета 

10/01/2024 - 
25/10/2024 

 

ЛЕЧЕНИЕ 
от 7 ночей   
6 процедур+ 1 врачебный осмотр 135 €   
9 процедур+ 1 врачебный осмотр 160 €  
   
от 14 ночей   
18 процедур+2 врачебных осмотра 376 €  
   
от 21 ночи   
30 процедур+2 врачебных осмотра 524 €  
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ТЕРМАЛЬНЫЙ КУРОРТ ШАРВАР 

Ensana Thermal Sárvár Health Spa Hotel 
 
Лечебные программы аналагичны для всех отелей сети Ensana 

 

 Spirit Hotel Thermal Spa  
Возможные классические процедуры:  
• бальнеотерапия 
• гидротерапия 
• лечебный массаж 20', 
• электротерапия 
• BEMER магнитотерапия 
• грязевые ,солевые  аппликации 
• индивидуальная или групповая физиотерапия 
• подводная вытяжка позвоночника 
• гимнастика McKenzie 
• Sensolite 
• Hydrosun световая терапия 
• лазерная терапия 
•ингаляции 
•соляная комната  
 
 

Название пакета 
Описание пакета 

10/01/2024 - 
12/01/2025 

 

ЛЕЧЕНИЕ 
от 7 ночей   
6 процедур+ 1 врачебный осмотр 149 €  
10 процедур+ 2 врачебных осмотра 241 €  
   
от 14 ночей   
20 процедур+2 врачебных осмотра 439 €  
30 процедур+2 врачебных осмотра 680 €  
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 


